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Efecto de extractos etandlicos medicinales en el crecimiento de Staphylococcus

aureus a diferentes condiciones de evaporacion.

RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue determinar el efecto de extractos etandlicos
medicinales en el crecimiento de Staphylococcus aureus a diferentes condiciones de
evaporacion. El disefio de estudio fue no experimental transaccional de una sola casilla.
Se trabajé dos factores: La espécie microbiana a un nivel (Staphylococcus aureus) y la
aplicacion del extracto de las plantas a nueve niveles (Aloysia citriodora, Ambrosia
arborescens, Bidens pilosa, Dodonaea viscosa, Matricaria chamomilla, Minthostachys
mollis, Psidium guajaba, Plantago major, Taraxacum officinale), con diferentes
condiciones de evaporacion (20°Cx7dias, 40°Cx72h, 150°Cx72h). Se encontro que los
extractos etndlicos de Ambrosia arborecens “marco” y Taraxacum officinale “diente de
leon” a 20°Cx7dias, 40°Cx72h y 150°Cx30’de evaporacion no inhiben el crecimiento de
Staphylococcus aureus. Los extractos etandlicos de plantas medicinales a 40°Cx72 h. de
evaporacion, presentan el mayor halo de inhibicion de crecimiento de Staphylococcus
aureus Y los extractos etnolicos de Ambrosia arborecens “marco”, Minthostachys mollis
“poleo” y Taraxacum officinale “diente de leon” a 150°Cx30" de evaporacion no inhiben
el crecimiento de Staphylococcus aureus. En conclusion el extracto etandlico que mejor
inhibe el crecimiento de Staphylococcus aureus es Aloysia citridora “cedron” a 40°Cx

72h de evaporacion con un halo de inhibicién de 23.7mm.

Palabras clave: Extractos etandlicos, antibacterianos vegetales.




ABSTRACT

The objective of the present investigation was to determine the effect of medicinal ethanolic
extracts on the growth of Staphylococcus aureus at different evaporation conditions. The study
design was one-box transactional non-experimental. Two factors were worked on: The
microbial species at one level (Staphylococcus aureus) and the application of the plant extract
at nine levels (Aloysia citriodora, Ambrosia arborescens, Bidens pilosa, Dodonaea viscosa,
Matricaria chamomilla, Minthostachys mollis, Psidium guajaba, Plantago major , Taraxacum
officinale), with different evaporation conditions (20 © Cx7 days, 40 ° Cx72h, 150 ° Cx72h). It
was found that the ethnolic extracts of Ambrosia arborecens "marco™ and Taraxacum officinale
"diente de ledn™ at 20 ° Cx7 days, 40 ° Cx72h and 150 ° Cx30 'of evaporation did not inhibit
the growth of Staphylococcus aureus. The ethanolic extracts of medicinal plants at 40 ° Cx72 h.
of evaporation, present the greatest growth inhibition halo of Staphylococcus aureus and the
ethnolic extracts of Ambrosia arborecens "marco”, Minthostachys mollis "poleo” and
Taraxacum officinale "diente de leon" at 150 ° Cx30 'of evaporation do not inhibit the growth
of Staphylococcus aureus. In conclusion, the ethanolic extract that best inhibits the growth of
Staphylococcus aureus is Aloysia citridora "cedron™ at 40 °Cx72h of evaporation with an

inhibition halo of 23.7mm.

Keywords: Ethanolic extracts , plant antibacterials
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I. INTRODUCCION

Es conocida la utilizaciébn empirica de las plantas como agentes de salud. Este saber
tradicional se ha ido perfeccionando a lo largo del tiempo, tamizado por el rigor cientifico de
ensayos quimicos, farmacologicos, toxicoldgicos y clinicos que buscan los principios
activos para explicar en forma racional el uso terapéutico de una planta. (Carrion y Garcia,
2010).

Desde tiempos muy remotos las plantas han cumplido un papel importante en el area
terapéutica gracias a la multiple propiedad que ellas poseen. Por esta razén, en las Gltimas
décadas ha ido tomando cada dia mayor importancia su estudio y el desarrollo de técnicas
analiticas que permiten la determinacion e identificacion de las sustancias o principios
activos contenidos en especies vegetales (Lizcano y Vergara, 2008).

En el siglo X1X los progresos alcanzan mayor rapidez. En 1803 se aisla el primer alcaloide,
la narcotina, y le siguen muchos otros como la morfina, estricnina, emetina. Entre 1813 y
1823, Chevreul dilucido la naturaleza quimica de las grasas y los aceites fijos. Hasta
mediados del siglo XX, el principal empefio en cuanto a la quimica de los productos
naturales, siguio siendo el aislamiento y la determinacion de la estructura de amplia gama de
compuestos (Torres, 2004).

Muchos articulos se han descrito sobre procesos de extraccion de plantas medicinales,
siendo la percolacién y la maceracion los métodos mas importantes dentro de la literatura
cientifica. La obtencidn de drogas vegetales se realiza a partir de las plantas medicinales, las
cuales pueden clasificarse en silvestres y cultivadas. Los factores que afectan la
concentracion de los principios activos en las drogas vegetales son la edad de la especie
vegetal, la época del afio y la hora del dia (Carrion y Garcia, 2010).

Las especies vegetales poseen diversos componentes en su estructura, los cuales sin lugar a
dudas son importantes, para el desarrollo, crecimiento y mantenimiento de las plantas, por
los que se les clasifica en dos grandes grupos: organicos e inorganicos, los primeros
relacionado con el agua y minerales y el segundo grupo formado por metabolitos primarios
(relacionados con el metabolismo esencial celular) y los metabolitos secundarios
(responsables de la actividad terapéutica de las drogas vegetales), (Carrion y Garcia, 2010).
Al ser arrancadas de su medio natural las plantas deben ser conservadas adecuadamente
porque los vegetales pueden ver alterado su equilibrio metabdlico por lo que se presentan

reacciones y fendmenos de degradacion. Las causas de alteracion pueden ser internas



(reacciones enziméticas, autoxidaciones, reacciones entre diferentes componentes de las
drogas) o externas (calor, humedad, radiaciones, microorganismos, insectos, etc.) (Carrion y
Garcia, 2010).

No todos los componentes quimicos elaborados por la planta poseen igual interés para la
fitoquimica. Los denominados principios activos son frecuentemente alcaloides o
heter6sidos; ambos merecen por ello especial atencion. Otros grupos, como los glicidos,
grasas y proteinas, tienen importancia dietética y muchos como los almidones y las gomas se
emplean en técnicas farmacéuticas, aunque carecen de sefialada accion farmacoldgica.
(Torres, 2004).

El uso de las plantas medicinales hace parte tanto de la historia de la medicina en todas las
culturas, del mundo como de las costumbres populares, convirtiéndose en el punto de partida
para el desarrollo de medicamentos tradicionales. En respuesta a los altos niveles de
resistencia y a la presencia de residuos de plaguicidas en el ecosistema, se ha buscado en las
plantas nuevas alternativas para el control de insectos (Ramirez, et al.,2009).

A partir del conocimiento popular de algunas plantas reconocidas por su accién insecticida,
en Colombia, se investigo experimentalmente, si Nicotiana tabacum, Brugmansia arborea,
Sambucus nigra, Bidens pilosa y Ambrosia cumanensis tiene efecto contra los adultos de las
moscas de los cuernos, Haematobia irritans, plaga de importancia que afecta el ganado
vacuno. Utilizando el método lixiviacion en frio, se preparo el extracto de las hojas de cada
una de plantas. La evaluacion del efecto insecticida, se realizd in vitro, haciendo una
aspersion topical de los extractos sobre las moscas. Todas las plantas mostraron efecto
insecticida, aunque en diferentes grados de intensidad, siendo la mas efectiva la N. tabacum.
Con estos resultados se sustenta el conocimiento popular y se resalta la necesidad de utilizar
altas concentraciones del extracto para obtener el efecto insecticida (Ramirez, et al.,2009).
En otro estudio en México, se evalud la actividad fungicida de las plantas silvestres, se
prepararon extractos alcohdlicos al 6% con polvo vegetal seco (tallos y hojas), donde los
solventes utilizados fueron metanol y etanol al 70%, se encontré6 que Larrea tridentata
inhibié el crecimiento de los hongos Aspergillus flavus, Aspergillu niger, Penicillium
crysogenum, Penicillium expansum, Fusarium poae y Fusarium monoliforme, en un rango
de 41.5% hasta el 100% tomando en cuenta tanto los extractos metandlicos como los
extractos etanolicos (Meneses, et al., 2002).

Rodriguez y col, en el 2010, estudiaron en Colombia, el efecto ixodicida de los extractos
etanolicos de algunas plantas sobre garrapatas, Rhipicephalus (Boophilus) microplus, el

extracto de cada planta fue obtenido mediante la técnica de la lixiviacién, se utilizaron



garrapatas adultas que fueron expuestas a los extractos de cada plantas, utilizando la técnica
de inmersion, Nicotiana tabacum, mostr6 mayor eficacia y se observd que los mejores
resultados se obtuvieron con las mayores concentraciones.

En el Peru se estudio el efecto antibacteriano de extractos etandlicos de plantas utilizadas en
las tradiciones culinarias andinas sobre microorganismos en la cavidad bucal, se evalué la
actividad antimicrobiana mediante el método de difusién en agar, se concluyd que existe
actividad antibacteriano in vitro del extracto etandlico de origanum vulgare (orégano),
Tagetes elliptica (chincho) comparado con clorhexidina al 0.12% y Colgate plax frente a
cepas de Lactobacillus acidophilus y Porhyromonas gingivalis , asimismo Tagetes minuta
(huacatay) tiene efectividad con esta Ultima cepa bacteriana. (Pimentel, et al.,2015).

En la Universidad Peruana, Federico Villareal (UNFV), se realizé una investigacion para
comprobar la actividad antibacteriana in vitro de diferentes extractos de hojas de la planta
Mangifera indica linn (mango), sobre cepas de Staphylococcus aureus ATCC 6538, se
encontré que los extractos de las hojas de mango son potentes antibacterianos,
demostrandose ser mas eficaz el extracto hidroalcohdlico al 100%, confirmando asi la
presencia de constituyentes activos en las plantas medicinales. (Cardenas, 2019).
Staphylococcus aureus son cocos gran positivos de 0.5 — um de didmetro inmovil aerobios o
anaerobios facultativos, caracterizados por su agrupacion en forma de racimo. Crecen a una
temperatura optima de 37° C, y se desarrollan mejor a un pH ligeramente alcalino de 7.6, la
adicién de glucosa favorece el crecimiento (Pefiaranda, 2003).

Forma parte de la flora normal de mucosas y piel e interviene en procesos patoldgicos como
infecciones supurativas o intoxicaciones alimentarias. En cultivo puro resisten una
concentracion de fenol al 1% durante 15 minutos, pero s6lo los mata una concentracion al
2%. Soportan el calor himedo a 60° C durante 30 minutos. Muchas cepas de Staphylococcus
aureus toleran concentraciones altas de cloruro de sodio (7.5 % a 10%) y son facilmente
inhibidos por colorantes como el violeta de genciana (Pefiaranda, 2003).

El ataque a los microorganismos por parte de los antimicrobianos, se pueden dar de
diferentes maneras: por inhibicion de las sintesis de la pared celular, de las funciones de la
membrana celular, de la traduccion del material genético y de la sintesis de acidos nucleicos
(Manrique, 1997).

Staphylococcus aureus es un patégeno importante relacionado con un gran nimero de
infecciones humanas como bacteriemias, infecciones de heridas, piel y tejidos blandos, etc.
nuMerosos compuestos naturales han mostrado actividad frente al microorganismo, incluso

sobre los resistentes a la meticilina. El aceite del arbol de té (Melaleuca alternifolia) posee



alrededor de cien terpenos y alcoholes relacionados, algunos de ellos con propiedades
antimicrobianos. EI mecanismo de accién de estos compuestos frente a Staphylococcus
aureus parece deberse a una alteracion en la membrana plasmaética de la bacteria (Carson, et
al.; 2002).

En la actualidad el gran desafio de los paises ricos en biodiversidad es poder vincular y
convertir el conocimiento proveniente de los recursos biolégicos en compuestos, procesos,
métodos, herramientas, productos Utiles, como parte del aprovechamiento y explotacion
sostenible de la diversidad biolégica en beneficio de la sociedad (Lizcano y Vergara, 2008)
El PerG posee una alta diversidad ecoldgica de climas, de pisos ecolégicos y zonas de
produccion y de ecosistemas productivos. En bosques tropicales es el segundo pais en
América Latina (después de Brasil) y el cuarto a nivel mundial. Posee el 13% de bosques
tropicales amazonicos. En superficie total de bosques es el octavo a nivel mundial (Brack,
2000).

De las 117 zonas de vida reconocidas en el mundo 84 se encuentran en el Peru. De los 32
tipos de clima de la tierra, en el Per( se encuentran 28. Posee al menos 25,000especies de
plantas (10% del total mundial) de las cuales un 30% son endémicas. Es el quinto pais en el
mundo en numero de especies de plantas de propiedades conocidas y utilizadas por la
poblacion y el primero en especies domesticadas nativas (Brack, 2000).

El departamento de Amazonas se encuentra hacia el norte del Pert en la frontera con el
Ecuador. Es conocido por sus densos bosques nubosos, predomina la selva en un 81,5%,
encontrandose gran cantidad de plantas medicinales nativas e introducidas.

Existen gran variedad de plantas medicinales que contienen metabolitos secundarios que
presentan actividad bioldgica. Actualmente uno de los problemas mas comunes es que
existen plantas medicinales que tienen una actividad antimicrobiana conocida por la
poblacion, sin embargo, no han sido analizadas a fondo, para determinar cuales son sus
beneficios, pasando muchas veces desapercibidas (Azuero, et al., 2016).

Por lo antes mencionado el objetivo de la presente investigacion es determinar el efecto de
extractos etandlicos medicinales en el crecimiento de Staphylococcus aureus a diferentes
condiciones de evaporacion 20°Cx7dias, 40°Cx72h, 150°Cx72h), utilizando las siguientes
plantas medicinales: Aloysia citriodora, Ambrosia arborescens, Bidens pilosa, Dodonaea
viscosa, Matricaria chamomilla, Minthostachys mollis, Psidium guajaba, Plantago major,

Taraxacum officinale.



1. OBJETIVOS

2.5.1 General
e Determinar el efecto de extractos etandlicos medicinales en el crecimiento de

Staphylococcus aureus a diferentes condiciones de evaporacion.

2.5.2 Especificos:
e Aislar cepas de Staphylococcus aureus a partir de muestras de carne.
e Preparar discos antimicrobianos con extractos etanlicos obtenidos a diferentes
temperaturas de evaporacion.
eMedir la actividad antibacteriana de los extractos etanolicos frente a

Staphylococcus aureus.



Il. MATERIAL Y METODO

3.1. Disefio de investigacién
El disefio de estudio fue no experimental transaccional de una sola casilla. Se
trabajo dos factores: La espécie microbiana a un nivel (Staphylococcus aureus) y la
aplicacion del extracto de las plantas a nueve niveles (Aloysia citriodora, Ambrosia
arborescens, Bidens pilosa, Dodonaea viscosa, Matricaria chamomilla,
Minthostachys mollis, Psidium guajaba, Plantago major, Taraxacum officinale),

con diferentes condiciones de evaporacion (20°Cx7dias, 40°Cx72h, 150°Cx72h).

Extracto Condiciones de
de Plantas evaporacion
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3.2. Muestra bioldgica.

Las muestras bioldgicas estuvieron representadas por Staphylococcus aureus y los
extractos etanolicos de plantas medicinales.

3.3. Método, técnicas e instrumentos.
3.3.1. Establecimiento de los tratamientos.
Los tratamientos fueron dados por todas las combinaciones posibles entre
los niveles de los factores, a diferentes condiciones de evaporacion lo que
indicé un total de 27 tratamientos.

Tabla 1. Establecimiento de tratamientos segun condiciones de evaporacion de los
extractos etanolicos de plantas medicinales.

EXTRACTOS ETANOLICOS DE PLANTAS

MEDICINALES CONDICIONES DE EVAPORACION
20°Cx7dia 40°Cx72h  150°Cx30'
Aloysia citriodora “cedron” T1 T1 T2 T3
Ambrosia arborescens “marco” T2 T4 T5 T6
Bidens pilosa “cadillo” T3 T7 T8 T9
Dodonaea viscosa “chamana” T4 T10 T11 T12
Matricaria chamomilla “manzanilla”T5 T13 T14 T15
Minthostachys mollis “poleo”T6 T16 T17 T18
Psidium guajaba “guayaba” T7 T19 T20 T21
Plantago major “llantén” T8 T22 T23 T24
Taraxacum officinale “diente de le6n” T9 T25 T26 T27

3.3.2. Aislamiento de bacterias:

La obtencion de Staphylococcus aureus fue a partir de muestras de carne.

El aislamiento de cepas de Staphylococcus aureus, se realizé6 mediante la
técnica de estria en agar sangre de carnero al 5 % y las placas se incubaron a
37 °C durante 18-24 h. Pasado ese tiempo se observo las caracteristicas de
las colonias desde el punto de vista macroscopico (redondas, lisas, elevadas
y resplandecientes que iban desde un color gris a amarillo dorado intenso,
tornandose traslicidas a casi trasparentes, por lo general con una zona de f3
hemolisis). A una colonia caracteristica se le realizé las pruebas de catalasa
y coagulasa, confirmando la presencia de S. aureus al resultar las mismas

positivas. (Duqguesne, et al.,2015).



3.3.3. Obtencion de extracto etanodlico de plantas:

El macerado del pulverizado de plantas medicinales, fue obtenido del
laboratorio de Tecnologia Agroindustrial de la Universidad Nacional
Toribio Rodriguez de Mendoza, con una antigiiedad de seis meses, se filtrd
usando un papel de filtro Whatman N°40. Posteriormente el filtrado se
sometio a evaporacion para extraer el etanol. (Pimentel et al., 2015), a las
siguientes temperaturas y tiempos: 20°Cx7dia, 40°Cx72h y 150°Cx30’

A los extractos etandlicos se realiz la prueba de esterilizacion utilizando
caldo tioglicolato, evidencidndose el crecimiento microbiano por el
enturbiamiento del medio de cultivo (Pimentel et al., 2015), en el caso de

existir contaminacion.

Foto 1. Extractos etanolicos de nueve plantas medicinales.



Foto 2. Extracto etandlico después del proceso de evaporacion.

3.3.4. Preparacion de discos antimicrobianos:

Con la ayuda de una micropipeta se aplicd 10 ul. de extracto etandlico de
plantas en discos de papel de filtro Whatman N°3, de 6mm. de diametro
(Azuero, et al., 2016).

3.3.5. Siembra de microorganismos y colocacion de discos antimicrobianos:

Se procedio a realizar la siembra de los indculos en placas Petri conteniendo
en agar Mueller Hinton, mediante la técnica de difusion, usando un hisopo,
el cual se pas6 de manera uniforme sobre la superficie del agar, luego se
colocaron los discos antimicrobianos y se incubaron a 37°C de 24h a 48h.
(Pimentel et al., 2015).

3.3.6. Medicidn de la actividad antimicrobiana:

Después de 24 a 48h de incubacion de las placas Petri, se midi6 los halos de
inhibicion. Las zonas claras que se formaron alrededor de los discos, se
consideraron halos de inhibicion, los cuales fueron medidos, registrando
para cada uno el diametro en milimetros de los halos de inhibicién del

crecimiento bacteriano. (Azuero, et al., 2016).



3.3.7. Determinacion del efecto del extracto etandlico de plantas medicinales

sobre el crecimiento de Staphylococcus aureus:

El efecto antimicrobiano se determind por los diferentes grados de
inhibicién del crecimiento bacteriano, se consideraron los rangos de los
didmetros de inhibicion. Los experimentos de analisis del efecto
antimicrobiano de los extractos, fueron realizados por triplicado para cada
una de las especies vegetales estudiadas. (Rios et al.,2009).

Tabla 2. Grados de inhibicién del crecimiento bacteriano.

Grados de inhibicion Rangos de diametros
Ninguna actividad antimicrobiana (-) Menor 6 mm.
Poca actividad antimicrobiana (1+) 6-8 mm.
Mediana actividad antimicrobiana (2+) 8-10 mm.

Alta actividad antimicrobiana (3+) 10-14 mm.

(Azuero, et al., 2016).

Foto 3. Halos de inhibicion de crecimiento de Staphylococcus aureus



IV.-RESULTADOS

Tabla 3. Tamafio de diametro (mm) de halos de inhibicidn de crecimiento de Staphylococcus
aureus con extractos de plantas medicinales a 20°C x 7 dias de evaporacion.

Tamafiio de diametro (mm) de halos de inhibicion de
Extracto de Plantas medicinalesa20°Cx 7dias  crecimiento de Staphylococcus aureus en tres repeticiones (R)  Promedio

R1 R2 R3
Aloysia citriodora “cedrén” T1 20 19 20 19.6
Ambrosia arborescens “marco” T2 S/H.I S/H.I S/H.I S/H.I
Bidens pilosa “cadillo” T3 7 6 7 6.7
Dodonaea viscosa “chamana” T4 10 10 10 10
Matricaria chamomilla “manzanilla”T5 7 6 6 6.3
Minthostachys mollis “poleo”T6 8 8 7 7.7
Psidium guajaba “guayaba” T7 9 9 8 8.7
Plantago major “llantén” T8 10 10 10 10
Taraxacum officinale “diente de leén” T9 S/H.I S/H.I S/H.I S/H.I

Leyenda:
S/H.I :Sin halo de inhibicién
mm. : milimetros.

Tabla 4. Tamafo de didmetro (mm) de halos de inhibicion de crecimiento de Staphylococcus
aureus con extractos de plantas medicinales a 40°C x 72 horas de evaporacion.

Tamaiio de diametro (mm) de halos de inhibicion de
crecimiento de Staphylococcus aureus en tres repeticiones (R) .
Promedio

Extracto de Plantas medicinales a 40°C x 72 horas

R1 R2 R3

Aloysia citriodora “cedrén” T1 24 23 24 23.7
Ambrosia arborescens “marco” T2 S/H.I S/H.I S/H.I S/H.I
Bidens pilosa “cadillo” T3 14 13 13 13.3
Dodonaea viscosa “chamana” T4 12 13 13 12.7
Matricaria chamomilla “manzanilla”T5 9 9 9 9

Minthostachys mollis “poleo”T6 11 10 11 10.7
Psidium guajaba “guayaba” T7 13 13 13 13

Plantago major “llantén” T8 16 15 15 15.3
Taraxacum officinale “diente de le6n” T9 S/H.I S/H.I S/H.I S/H.I

Leyenda:
S/H.I :Sin halo de inhibicién
mm. : milimetros.



Tabla 5. Tamafio de diametro (mm) de halos de inhibicidon de crecimiento de Staphylococcus
aureus con extractos de plantas medicinales a 150°C x 30 minutos de evaporacion.

Tamafio de diametro (mm) de halos de inhibicion de
Extracto de Plantas medicinales a 150°C x 30 minutos__crecimiento Staphylococcus aureus_en tres repeticiones (R)  promedio

R1 R2 R3

Aloysia citriodora “cedrén” T1 16 16 15 15.7
Ambrosia arborescens “marco” T2 S/H.I S/H.I S/H.I S/H.I
Bidens pilosa “cadillo” T3 11 11 11 11

Dodonaea viscosa “chamana” T4 13 12 12 12.3
Matricaria chamomilla “manzanilla”T5 7 7 7 7

Minthostachys mollis “poleo”T6 S/H.I S/H.I S/H.I S/H.I
Psidium guajaba “guayaba” T7 8 9 8 8.3
Plantago major “llantén” T8 7 8 8 7.7
Taraxacum officinale “diente de le6n” T9 S/H.I S/H.I S/H.I S/H.I

Leyenda:
S/H.I :Sin halo de inhibicién
mm. : milimetros.

Tabla 6. Tamafio promedio de didmetro (mm) de halos de inhibicién de crecimiento de
Staphylococcus aureus con extractos de plantas medicinales 20°C x 7 dias, 40°C x 72
horas y 150°C x 30 minutos de evaporacion.

Tamaiio de diametro (mm) de halos de inhibicién de crecimiento

Extracto de Plantas medicinales Staphylococcus aureus a diferentes condiciones de evaporacion

20°Cx7dia 40°Cx72h 150°Cx30'

Aloysia citriodora “cedron” T1 19.6 23.7 15.7
Ambrosia arborescens “marco” T2 S/H.| S/H.I S/H.|
Bidens pilosa “cadillo” T3 6.7 13.3 11

Dodonaea viscosa “chamana” T4 10 12.7 12.3
Matricaria chamomilla “manzanilla”T5 6.3 9 7

Minthostachys mollis “poleo”T6 7.7 10.7 S/H.I
Psidium guajaba “guayaba” T7 8.7 13 8.3
Plantago major “llantén” T8 10 15.3 7.7
Taraxacum officinale “diente de leén” T9 S/H.I S/H.I S/H.I

Leyenda:
S/H.I :Sin halo de inhibicién
mm. : milimetros.



V.- DISCUSION

Los productos naturales han desempefiado un papel importante en el desarrollo de
farmacos, los cuales han sido la base de las primeras medicinas, permitiendo el
descubrimiento de diferentes productos, entre ellos antibacterianos (Corzo, 2012).

Las plantas estudiadas en la presente investigacion fueron Aloysia citriodora, Ambrosia
arborescens, Bidens pilosa, Dodonaea viscosa, Matricaria chamomilla, Minthostachys
mollis, Psidium guajaba, Plantago major y Taraxacum officinale, las mismas que tienen
un uso medicinal popular en la region Amazonas, Perd. Los resultados de la prueba de
difusion en agar Mueller Hinton mostraron que el 78% de las plantas estudiadas tienen
actividad antibacteriana contra Staphylococcus aureus (tabla 3).

Los resultados anteriormente mencionados son compatibles con los resultados de Rangel et
al. (2001) quienes realizaron evaluaciones de la actividad antimicrobiana de extracto
etanolicos, acetdnicos y acuoso de las partes aéreas de Baccharis nitida, frente a
Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis, Escherichia coli, Pseudomona aeruginosa
y candida albicans, encontrando que todos los extractos solo mostraron actividad
antibacteriana contra Staphylococcus aureus.

Corzo (2012), evalud la actividad antimicrobiana de los diferentes 6rganos de Cestrum
buxifolium Kunt, frente a Escherichia coli, Pseudomona aeruginosa, Sthaphylococcus
aureus, por la técnica de difusion en disco. El extracto etandlico de los frutos y hojas de C.
buxifolium inhibieron el crecimiento de E. coli en concentraciones de 30 mg/ml., los
extractos etandlicos de frutos y tallos inhibieron el crecimiento frente a P. aeruginosa, en
la misma concentracién, con respecto al control positivo pero ninguno de los extractos
evaluados present6 inhibicion frente a Staphylococcus aureus; similares resultados se han
encontrado en la presente investigacion, donde los extractos etndlicos de Ambrosia
arborecens “marco” y Taraxacum officinale “diente de ledon” a 20°Cx7dias, 40°Cx72h y
150°Cx30°de evaporacion no inhibieron el crecimiento de Staphylococcus aureus (tablas
3,4,5).

Los extractos etandlicos de las plantas medicinales evaluadas con condiciones de
evaporacion de 40°Cx72 h., presentaron el mayor halo de inhibicién de crecimiento para
Staphylococcus aureus, con un diametro promedio de 23.7mm. (tabla 4), esté resultado es
coincidente con la evaluacién realizada por Martinez et.al (2000), quienes estudiaron la

actividad antimicrobiana del extracto fluido, preparado en etanol al 80% de hojas de



Schinus terebinthifolius Raddi y encontraron una respuesta de inhibicion de crecimiento
para Staphylococcus aureus, de 23.8mm de tamafio de didmetro de halo inhibicién.
Cardenas (2019) estudio la actividad antibacteriana in vitro de diferentes extractos de hojas
de la planta Mangifera indica linn (mango), sobre cepas de Staphylococcus aureus ATCC
6538, comparado con el control positivo (Clorhexidina 0.12%) y negativo (alcohol 96%)
en cultivos de agar Miller Hinton usando el método de difusion de Kirby Bauer. Se
encontrd que los extractos tenian actividad antibacteriana, con halos de inhibicion entre
21mm y 35mm, encontrandose diferencias significativas entre ellos y con el control
positivo.

En la presente investigacion se encontrd que los extractos etndlicos de Ambrosia
arborecens “marco”, Minthostachys mollis “poleo” y Taraxacum officinale “diente de
ledn” a 150°Cx30" de evaporacion no inhibieron el crecimiento de Staphylococcus aureus
pero si lo hizo el extracto de Aloysia citridora “cedrén” (tabla 5), resultado que no coincide
con la investigacion de Azuero et al. (2016), quienes estudiaron el efecto antimicrobiano
de doce plantas medicinales de uso ancestral en el Ecuador y encontraron que
Staphylococcus aureus no presento sensibilidad frente a Lippia citridora “cedron”.

En nuestra investigacion el extracto etanolico que mejor inhibe el crecimiento de
Staphylococcus aureus es de Aloysia citridora “cedron” (tabla 6), encontrandose halos de
inhibicion de crecimiento mayor o igual a 15.7mm., estos resultados son similares a los
encontrados por Ruiz y Roque (2009), quienes estudiaron los extractos de plantas que
mostraron actividad antimicrobiana significativa, definida como una zona clara de
inhibicion mayor o igual a 18mm, estas fueron: extracto hidroalcoholico de Cassia
reticulata, extractos etandlico, metanolico e hidroalcoholico de Piper lineatum y extracto
hidroalcoholico de Terminalia catappa. Estos extractos mostraron para Staphylococcus

aureus una susceptibilidad de 67%.



VI.-CONCLUSIONES

Los extractos etndlicos de Ambrosia arborecens “marco” y Taraxacum officinale “diente
de leon” a 20°Cx7dias, 40°Cx72h y 150°Cx30’de evaporacién no inhiben el crecimiento

de Staphylococcus aureus.

Los extractos etandlicos de plantas medicinales a 40°Cx72 h. de evaporacion, presentan el

mayor halo de inhibicién de crecimiento de Staphylococcus aureus.

Los extractos etnolicos de Ambrosia arborecens “marco”, Minthostachys mollis “poleo” y
Taraxacum officinale “diente de ledon” a 150°Cx30° de evaporacion no inhiben el

crecimiento de Staphylococcus aureus.

El extracto etandlico que mejor inhibe el crecimiento de Staphylococcus aureus es Aloysia

citridora “cedron” a 40°Cx 72h de evaporacion con un halo de inhibicién de 23.7mm.



VIl. RECOMENDACIONES

1. Realizar ensayos de laboratorio para determinar la concentracion minima inhibitoria de
los extractos etandlicos de Aloysia citriodora, , Bidens pilosa, Dodonaea viscosa,

Matricaria chamomilla, Minthostachys mollis, Psidium guajaba, Plantago major.

2. Evaluar los extractos etandlicos de Aloysia citriodora, , Bidens pilosa, Dodonaea
viscosa, Matricaria chamomilla, Minthostachys mollis, Psidium guajaba, Plantago

major como conservantes de carnes.

3. Aumentar la concentracion de extractos etanOlicos de Ambrosia arborescens y

Taraxacum officinale y evaluar el efecto en el crecimiento de Staphylococcus aureus.
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